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メルマガ「労務のツボ」月２回好評配信。登録はＨＰで

★このニュースレターはみなさまに「せのお事務所」のことを身近に感じていただきたいと願い発行しています。
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皆さん、こんにちは。

先日、免許をとったばかりの長男の車に同乗した社会保

険労務士の妹尾です。長男の運転ぶりに、自分自身どれだ

け安全確認をしていないかに気づき、反省しました。(>_<)

今年は「一生役に立つことを身につける」の第２弾として、

４月から通信教育課程がある大学に入学し、勉強すること

にしました。卒業できるかどうか、そもそも勉強時間を確保

することができるのか、自分でもドキドキしていますが、入学

したからにはやるのみです。

「その年になってから、ようやるね～」と言われますが、仕

事に関係のある内容なので、勉強したことは即実践し、皆さ

まのお役に立ちたいと思っています。 （妹尾 悟）

おじさん学生誕生

徒然なるままに Vol.127

こんにちは、スタッフの妹尾です。

先月、家族3人で久々に旅行をしてきました。

高知県の中津渓谷、沈下橋、仁淀川キャンプ場、あすなろ茶

屋などなど。一言で言えば、”大自然満喫ヾ(≧▽≦)ﾉ!!”な旅

でした。

中津渓谷では、仁淀ブルーの美しさに私ももれなく魅せられ、

「雨竜の滝」の迫力を肌で感じ、巨岩に圧倒されながら、高所

恐怖症の私には少しゾクゾクする道を三男坊に手をつないで

もらって、登りました。頼もしい三男坊でした。

キャンプ場では山、雲、川、少々の桜を堪能し、ゆっくりした

時間を過ごせました。感謝です♡ やっぱり旅はいいな～

（妹尾 由美)

桜（さくら）

こんにちは、スタッフの筒井です。

今年の桜の開花は、この辺りは平年並みだ

そうです。全国で記録的に早い開花となった2021年とは

違って、入学式や入社式の日は、まだ桜が咲いていると思

われます。昨年は、入学式の日には桜が散ってしまってい

たので寂しかったと人から聞きました。入学式の花に「桜」

を思い浮かべる人も多いと思います。

しかし、温室効果ガス排出量の増加による地球温暖化な

どの影響で、年々、桜の開花が早まっているらしいのです。

いつしか、桜＝「卒業式の花」に変わってしまうかもしれま

せん。コロナの影響で、お花見も自粛ムードですが、桜を愛

でて、春の訪れを感じたいです。 （筒井 浩美）

知っ得！ 人事労務トピックス

●

大自然満喫!！

●年金制度が大きく変わります

令和４年４月から年金制度が改正されます。今回の

改正は、とくに働きながら年金を受給する「人生100年

時代」にむけた内容となっています。また、私たちの時

代でお馴染みの年金手帳がなくなり、基礎年金番号通

知書に変わります。主な改正内容はこちらです。

① 66歳から70歳までの老齢年金の繰下げ年齢75歳

② 60歳以上65歳未満の在職老齢年金について、年

金の支給が停止される基準の見直しが47万円に緩和

③ 在職中の65歳以上70歳未満の老齢厚生年金受給

者について9月1日被保険者の場合10月分から改定

④ 4月1日以降、国民年金または被用者年金に初めて

加入する方より「基礎年金番号通知書」を発行


