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メルマガ「労務のツボ」月２回好評配信。登録はＨＰで

★このニュースレターはみなさまに「せのお事務所」のことを身近に感じていただきたいと願い発行しています。

季節の変わり目。体調

にお気をつけください
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●ＨＰは「せのじむ」で検索してね♪

せのお社会保険労務士・行政書士事務所

井原産の葡萄を口にするたび、井原に生まれてよか

ったと思う社労士の妹尾です。今年もお腹いっぱい頂きました。

先日、太宰府天満宮の禰宜（ねぎ：宮司の補佐役）をされてい

る方の講演を聴く機会がありました。私は太宰府に二度行ったこ

とがありますが、行く度に「梅ヶ枝餅（うめがえもち）」を食べます。

「梅ヶ枝餅」は、祀られている菅原道真（すがわらのみちざね）

公が左遷されたとき、食べ物も与えられない困窮した生活を見か

ねた老婆が、人目を避けて梅の枝に餅を刺し、窓のすき間から

そっと差し入れたことに由来します。

講演の中で、梅ヶ枝餅は販売店同士が協同組合をつくり、仕入

れを共同で行っていることを語っておられ、「競うより支え合うこ

と」で品質を守る姿勢は、当時、権力者の嫉妬から始まった道真

公の左遷を教訓にしたかのようにも思えました。こんなことを書

いていると、また梅ヶ枝餅が食べたくなってきました。（妹尾 悟）

梅ヶ枝餅に学ぶ支え合い

徒然なるままに Vol.165

こんにちは、スタッフの筒井です。

果物の中で一番好きなのが梨。

その中でも「新甘泉」という品種が大好きです。

わざわざ、毎年この時期になると、岡山県と鳥取県の境にあ

る「あわくらんど」という道の駅まで買い付けに行くほどです。

ここから約170㎞もある場所に約２時間30分位もかけて買いに

行くのは、我が家の毎年の行事と言っていいくらいです。

新甘泉は、苗木は鳥取県内向けにしか流通しておらず、鳥

取県オリジナルブランド梨として栽培が広まっているらしいで

す。鳥取県でしか手に入らないのかと思っていましたが、鳥取

県からしか出荷されない希少価値の高い梨なので、お近くで

見かけたら手に取っていただいてみてください。

（筒井浩美）

懐かしい宝物

こんにちは、昔感じていたような秋の涼しさを

感じ、うれしい気持ちになっている川合です。

涼しくなると元気になる私は、ふと幼い頃に遊ん

でいたおもちゃで息子と一緒に楽しみたいと思い立ち、肌

身離さず持っていた「たまごっち」を探し出しました。

長い年月で動かなくなっていたものもありましたが、分解

して修理したところ無事に復活することができました。卵か

ら育てるシンプルな育成ゲームですが、奥深く、当時のよう

に夢中になって遊んでいます。

先日、友人の子供に最新のたまごっちを見せてもらう機

会がありました。最新のたまごっちには、画面がカラーで

タッチパネルになっていて、デリバリー配達があったり時代

の進化とたまごっちの進化に感動しました。

（川合千愛輝）

知っ得！ 人事労務トピックス

毎年の行事

※「知っ得！」については、当事務所ＨＰでもお知らせしています

●令和８年１０月１日社会保険関係法改正まとめ

令和8年（2026年）10月1日施行の社会保険関係の改定・
新制度として記載されている主な項目は次のとおりです。
■短時間労働者の社保加入における「賃金要件」の撤廃
・これまでの「所定内賃金が月額8.8万円以上」という要件が、
撤廃されます。
■住宅の現物給与価額の算定方法の改正
・住宅の現物給与価額の単価が、従来の「居住面積1畳当
たり」から「総面積1㎡当たり」の価額へ変更
・算定対象も、居間・寝室などの居住用の室から、住宅の床
面積（総面積）へ変更
■外国籍の方の資格取得等における本人確認方法の変更
・厚生年金・健康保険の資格取得や被扶養者認定の際、外
国籍の方について「フリガナ氏名」のみが住民基本台帳と
一致しない場合でも、添付書類のアルファベット表記の氏名
が一致していれば本人確認できる取扱いとなります。:
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