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メルマガ「労務のツボ」月２回好評配信中です！

★このニュースレターは皆さまにせのお事務所のことを身近に感じていただきたいと願い発行しています。

卒業してから何年もたち
ますが、いまだ宿題に追
われる夢をみます(>_<)
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●ＨＰは「せのじむ」で検索してね♪

せのお社会保険労務士・行政書士事務所

焼肉のとき肉を巻いて食べる葉を「サンチェ」だと

思っていた社労士の妹尾です。「サンチュ」なんですね。(^^;

あっという間に３月になりました。本年度から拝命している

ＰＴＡ会長の役ももうすぐ終わりです。

思い起こせば、お引き受けした当初は仕事と両立できるか

不安でした。

結果、コロナ禍で、様々な行事を中止、縮小とし、仕事と

両立はできましたが、あまりお役に立てなかったという思い

もあります。ただ、精神的にゆとりがあった分、自分自身の

見聞を深めることができたように思います。

あともう少しですが、自分が得たことを、少しでも子どもた

ちのためにできることをしていきたいと思っています。

（妹尾 悟）

ＰＴＡ活動

徒然なるままに Vol.115

こんにちは、スタッフの髙見です。

3月になるとあたたかい日が続くようになってきま

したね。

仕事終わりの時間でも、帰りの空が明るくて、一日がまだ

まだあるような気がして気分が明るくなります。

夏に向けて、緩んだ体を鍛えるべく筋トレをはじめました。

動画サイトを見ながら行うのですが、筋トレ動画を見すぎた

せいか、ムキムキ男性が出てくるプロテインのCMばかりが

流れるようになって複雑な気分です。広告は、日々のデータ

を集計して、その人の興味のありそうな内容を自動で流して

いるはずなので、もっと動物の癒し動画でも観て、広告にも

そういった動画が流れるように筋トレデータを薄めていこうか

と思います。 (髙見 葵)

いちご狩り

こんにちは、スタッフの筒井です。

先日、テレビで、笠岡でオンラインのいち

ご狩りができることがしていました。それもこのご時世だか

ら仕方がないのかなと思いますが、実際に、その場所に行

かないでというのはどうなのかなと思いました。私にとって

いちご狩りは、五月の露地栽培でする時期が真っ盛りかと

思っていましたが、今頃がいちごの美味しい季節なんだと

改めて知りました。

イチゴの種類はなんと１６６種類。あまおう、とちおとめ、

紅ほっぺなどはメジャーです。さがほのかを先日頂く機会

がありましたが、とても美味しかったです。

（筒井 浩美）

知っ得！ 人事労務トピックス

●

筋トレ動画

●有効求人倍率を採用に活かす

コロナ禍で有効求人倍率は下がっていますが、以前１
倍を超え、売り手市場が続いています。有効求人倍率は、
職業別の数値も公表されています。皆さんが募集されて
る職業の有効求人倍率がどれぐらいかを知っておくことで、
求人募集する際の対策にもなります。
労働局のＨＰから最新の職業別有効求人倍率が
確認できますので、ぜひ参考にしてみてください。

有効求人倍率とは
岡山県

職業別有効求人倍率

有効求人倍率の計算式＝
仕事の数÷働きたい人の数
【１より大きい場合】
人材の確保が難しい
【１より小さい場合】
企業にとって採用しやすい

【求人倍率が高い職業】
①建設躯体工事
②土木
【求人倍率が低い職業】
①ピッキング、公園ゴルフ場
②一般事務


