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メルマガ「労務のツボ」月２回好評配信。登録はＨＰで

★このニュースレターはみなさまに「せのお事務所」のことを身近に感じていただきたいと願い発行しています。

食欲の秋がすぐそこ
に！ 今年はさんまが

食べたいです！
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●ＨＰは「せのじむ」で検索してね♪

せのお社会保険労務士・行政書士事務所

映画館で「キングダム」を三男坊と見て感動した社労士

の妹尾です。この映画で泣くの？と思われるかもしれま

せんが、涙腺が弱いので、涙なしに見れません。(T_T)

パリオリンピックもあっという間に終ってしまいました。

次はロサンゼルスオリンピック（ロス五輪）です。

ロス五輪は、私にとって思い出深いオリンピックです。も

ちろん出場してはいませんが(笑)、前回のロス五輪のと

きは中学生で、当時は陸上競技をしていたので、陸上の

試合があるときはテレビに釘付けで見ていました。

カール・ルイス、ベン・ジョンソン、マラソンでは瀬古利彦、

宗兄弟（知らない方はすみません！） 。ロス五輪は、私

の青春そのものです。申し訳ないのですが、パリより次

のロサンゼルスを楽しみにしています。(>_<) （妹尾 悟）

次のオリンピック

徒然なるままに Vol.144

こんにちは、スタッフの筒井です。

先月、南海トラフ地震臨時情報(巨大地震注

意)を気象庁が発表していました。巨大地震が

発生する可能性が比較的高くなっていて、平常通りの生活

を送りながら、次の地震があった場合の備えや避難の方法

を再確認するようにという注意喚起のようでした。まさに、９

月1日は、その防災の日です。

1923年に起きた関東大震災に由来する日で、国民の一

人ひとりが災害への認識を強め、防災意識を高めることを

目的とされる日なのです。どこまで準備しておくかは、人そ

れぞれだと思いますが、①避難場所②防災用品③連絡手

段などの確認はした方が良いようです。

（筒井 浩美）

大切な時間

こんにちは、スタッフの川合です。

まだまだ暑い日が続いていますが、元気

にお過ごしでしょうか。私は暑いとついつい

アイスを食べすぎてしまうので、我慢する日々を過ごして

います。

先日、お盆休み中に家族とお墓参りや親戚の家に行

きました。なかなか会わない伯祖父に大きくなったなぁと

やんわり太った事を言われたりして、楽しい時間を過ご

せました。

お盆やお正月など家族や親せきが集まる行事はもっと

大切にして、息子にも大切さを伝えていかないといけな

いなと思ったお盆休みでした。

（川合千愛輝）

知っ得！ 人事労務トピックス

防災の日

●最低賃金の改定（8/22現在）

今年も中央最低賃金審議会で、本年度の地域別最低賃
金額改定の目安について、答申の取りまとめが行われ発
表されました。

●過去最高額の引き上げか？ 全ランク５０円
①地域別最低賃金額の各都道府県の引上げ額の目安
Ａランク50円、Ｂランク50円、Ｃランク50円。

※都道府県の経済実態に応じ、全都道府県をＡＢⅭ3つの
ランクに分け、引上げ額の目安を提示しいてる。岡山、広
島はＢランク
②目安制度が始まった以降過去最高額
目安どおりに各都道府県で引上げが行われた場合の全
国加重平均は1,054円となります。この場合、全国加重平
均の上昇額は50円（昨年度は43円）となり、昭和53年度に
目安制度が始まって以降で最高額となる。

※健康保険証の情報については、当事務所ＨＰでも随時、お知らせします
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